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PRÓLOGO
Mi inquietud, mis deseos de vivir, mi amor a la vida, han sido la causa
de que naciera en mí, gran afición por escribir. Desde mi adolescencia em-
pecé a componer canciones y poesías, y lo que surgió así sin más, poco a
poco fue creando en mí, una adicción, que difícilmente sustituiría o aban-
donaría. Porque cada acontecimiento, cada mirada al mundo son sufi-
ciente para que afloren ideas, hacer de cada una de ellas, un tema mas o
menos acorde a las circunstancias. No siempre surgen a la primera, ni el
día es el apropiado ¿que cuándo te das cuenta? cuando has llenado la pa-
pelera,y por más que te empeñas nada de nada, pero eso sí, por intentarlo
que no quede y mañana será otro día. 
Más adelante, las obligaciones de la vida, la maternidad, el trabajo, hi-
cieron que abandonara o arrinconara en cierto modo esta faceta, pero
nunca la idea de llegar a la meta que me había fijado, publicar un libro,
utilizando palabras sencillas que en mi vida cotidiana son las más fre-
cuentes, y las que entiende todo el mundo. 
Sencillas transparentes son mis letras, a ellas asemejarme para poder llegar
a los corazones, de todos los que me quieran acompañar en este viaje. Sé
que voy despacio, pero lo importante es llegar, que nadie ha de medir el
tiempo pero sí el contenido. 
Pero...¿cómo poner fin a un libro? si éste contiene retales de mi vida que
he ido uniendo, y como la araña teje su tela, así quisiera tejer mi historia,
con vosotros como lectores y protagonistas. 
Historias vivas como la vida misma, mientras ésta exista, mi mente lúcida
sea capaz de dirigir mi mano, y colocar cada palabra donde corresponda,
no lo daré por acabado, pondré un punto y seguido o un continuará. 

Rosa María Pretel 
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A mi sobrino Jonathan
Si eres un niño bueno
haces siempre el bien, 
el Señor que está en el cielo
te querrá a ti también.

Obedece a tus padres
quiere a tu hermanita,
porque si haces el bien
la vida es más bonita.

Tendrás más amigos
serás más feliz,
porque si quieres tú
te querrán también a ti.
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A un ser querido
Eres como un rayo
lleno de vitalidad,
que en mí penetró
para nunca escapar.

A ti rayo benévolo
te di buena acogida,
así seguiré haciéndolo
el resto de mi vida.
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Abuela
Lloro porque te fuiste
por tu voz que no escuché,
no supe que decías
cuando a tus ojos miré.

Lloro por tus hijos 
por la pena que me dan,
no esperaron tu partida
para dejarse de hablar.

Y siempre es lo mismo
don dinero por medio,
maldito egoísmo
que no tiene remedio.

Como personas dáis pena
si tan barato vendéis el amor,
por unas pocas monedas
Judas se vendió.

No iré a llevarte flores 
donde tú no puedes olerlas,
te recordaré con amores
como mereces, ¡abuela ¡



Abuelo del mar
Marinero de blanco cabello
el mar te robó los años,
hoy frunces el ceño
son altos los peldaños.

Estos no son altos
allí siempre estuvieron,
un poco desgastados
como hoy están tus huesos.

Tallando está un barco
a su nieto va a regalar,
también a otros niños,
le llaman abuelo del mar.

Mirando está el horizonte 
nostálgico y deprimido,
soñando con tiempos pasados
¡abuelo despierta! ¿estás dormido?

No estoy dormido niño ¡no!
solo recordando,
aquí amé a tu abuela
aquí besos tantos.

Aquí playita mía 
aquí noche de clara luna,
aquí quise a tu abuela
aquí como a ninguna.

No te deprimas abuelo, ¡no!
con tiempos pasados,
papá y yo te queremos,
mamá de ti está cuidando.

Porque tú te mereces todo
porque por ti estoy vivo,
porque soy fruto heredado
de tanto y tanto cariño.
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Agradecido
¿Qué pedirle a la vida?
mucho ya me ha dado,
en mi corto recorrido
soy un privilegiado.

Tengo trabajo y amigos
un techo para cobijarme,
una madre que está dispuesta
de atenciones colmarme.

Soy su niño querido
me cuida con esmero,
aunque un tanto crecido
sigo siendo un zalamero.

Debo más que me deben
a la vida y a mi madre,
el motivo de estar vivo
ellas fueron las culpables.
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Amo cuanto me rodea
He nacido amando, amo y es hermoso
siento todo tanto, que llena de vida estoy.
¿Qué amo? me preguntas, mejor di qué no amo,
todo lo bueno es digno de amar,
amo la música, pues ella me transporta.
Amo el baile, con él libero mi cuerpo.
Amo la naturaleza, con todo lo bello,
que creó Dios.
Amo a mi familia y a todos los que me rodean,
que sean capaces de amar.
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